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Lankar och kontaktuppgifter till teamet i din
kommun finns pa www.samjamt.se/star

|

STAR

Samverkansteam for
arbetslivsinriktad
rehabilitering

20)2 | SAMORDNINGSFORBUNDET
<()T | JAMTLANDS LAN




STAR - samplanering

Information till dig som ar intresserad av att ansdka om arbetsinriktad
samplanering genom myndigheternas gemensamma samverkansteam.

Vem kan fa stod?

e Dusom borilJamtlands lan

e Armellan 16 och 64 ar

e Behover stdd fran flera myndigheter och varden for att komma vidare mot arbete
eller studier och egen férsorjning

Vad ar STAR?

| STAR traffas kommunen, varden, Arbetsformedlingen och Férsakringskassan och gor
en gemensam plan tillsammans med dig. Planen &r inriktad pa vad du behover for att
komma vidare mot arbete eller studier.

Din aktiva medverkan ar viktig!

Ditt samtycke behdvs

| STAR tar teamet fram en helhetsbild av din situation, med hjalp av viktig information
fran de olika myndigheterna och varden. Fér att du ska kunna ta del av STAR behéver
du darfor ge ditt samtycke till att vi delar information om dig med varandra i teamet.

Vilka ingar i STAR-teamet?

e Arbetsformedlare (Arbetsféormedlingen)

e Handlaggare (Forsakringskassan)

e  Rehabkoordinator (primarvarden)

e  Samordnare (psykiatrin)

e Handlidggare (kommunens socialtjanst, ekonomiskt bistand)
e Arbetskonsulent (kommunens arbetsmarknadsenhet)

e STAR-samordnare (gemensam resurs som haller i teamet)

Hur gar samplanering genom STAR till?

1. Intresseanmalan
Du pratar med nagon kontaktperson fran myndighet eller vard om dina behov och
ni fyller tillsammans i blanketten "Ansokan till STAR”.

2. Beddmning av teamet
Samverkansteamet traffas varje manad, de gér en gemensam bedémning utifran
din ansokan och tar fram ett forslag for nasta steg i din planering, genom STAR eller
pa annat satt.

3. Aterkoppling
Efter motet kommer din kontaktperson att fa information fran teamet, med besked
om er ansodkan blivit godkand och forslag for fortsatt planering.

4. Gemensam planering
Nésta steg ar ett samplaneringsmote, dar du deltar i planeringen tillsammans med
de som ar viktiga for din planering. Vid motet gor ni en gemensam bild av ditt
nuldge och vad som behovs for att du ska komma vidare pa vag mot arbete, utifran
dina mal.

5. Steg mot arbete
Planen beskriver de steg du behéver ta for att na malet arbete eller studier och
stodet fran myndigheter och vard. Ni satter i gang de aktiviteter ni kommit 6verens
om.

6. Uppfoljning
Under tiden i STAR bokas uppféljningsmote in for att stamma av att det gar framat i
din planering, och om nagot behéver dndras i planen.

7. Avslutning
Det ar dags att avsluta din samplanering genom STAR, antingen for att malen
uppnatts eller av ndgon annan orsak. Du far svara pa nagra fragor och fyllai en
enkdt om din upplevelse.
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