
 

PROGRAM för Samjamtdagen 2025 
Välkommen måndag den 15 september på Frösö Park! 
 

Kopplat till varje föredrag finns det också gott om utrymme för frågor och dialog. 
 

 

09.00 Frukostmingel, morgonfika serveras på nedre plan 
09.30  Inledning och välkomna! Karin Näsmark, Ordförande i förbundsstyrelsen 
 

09.45 Vägen till egen hållbar försörjning – Timrå kommuns utvecklingsresa,  
där målgruppsanalys, helhetssyn och ett tydligt gemensamt syfte varit 
vägledande för att nå målsättningen hållbar försörjning. 
 

Pernilla Kasser, Verksamhetschef Individ- och familjeomsorgen, och  
Annelie Ringbro, Enhetschef Kompetenscenter, Timrå kommun, tillsammans med 
Åsa Tjulin, Följeforskare, Docent i hälsovetenskap, Mittuniversitetet Östersund. 
 

10.45 Paus  
 

 Forts. Vägen till egen hållbar försörjning 
   

11.15 Fokus på profession och processer för stöd ut i arbete!  En stark startsignal för 
gemensam kompetensutveckling innehållande fortbildning, metodutbildning 
och handledning - riktat till anställda hos Region JH och länets kommuner.   

 

  Jonny Bergwall, Projektledare och Maria Fälldin, Utbildningsledare, LUNA (Lärande 
Utveckling och Nätverk i Arbetet). 

 

12.00 LUNCH 
 

13.00 ”Riv hindren för IPS” – en undersökning om hur kommunerna i Sverige arbetar 
med Individanpassat stöd till arbete. 

 Rickard Bracken, Generalsekreterare MiND (på distans) 
 

13.45 Paus 
 

13.50 Nya vägar till arbete – Om metoder och stöd som fokuserar på 
arbetsgivare. Det är få stödsystem idag som riktar sig till arbetsgivaren. 
Sabina Jaktlund och Ivar Nilsson, Projektmedarbetare i NOI (Nod för inkludering). 
 

14.25 Insikter & inspiration? – Summering och avslut av dagen. 
Sara Comén, Förbundschef    

 

14.40  Fika och eftersnack 
15.00  Medlemssamråd (genomförs i konferenssalen)  
 
 
 

 


