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Ett öppet och inkluderande Sverige 
med goda villkor för unga och  för 
civilsamhället

Vi sprider kunskap genom:
• Möten
• Seminarier
• Utbildningar
• Konferenser
• Rapporter
• Statistik
• Metodmaterial och handböcker



MUCF:s  definition av Unga som 
varken arbetar eller studerar

• Unga 16–29 år 
• Folkbokförda i Sverige under minst ett kalenderår
• Inte haft arbetsinkomster över ett basbelopp 

(48 300 kr 2022)
• Inte haft studiemedel, varit utbildningsregistrerad 

eller studerat vid SFI mer än 60 timmar.

2021 handlade det om ca 138 000 personer som 
befann sig i denna livssituation.

BILD!!
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Risk för långvarigt utanförskap 
för flera unga 

• I rapporten följer vi ungas etableringsprocesser 
mellan 2004-2017.

• Två av tre ungdomar med psykisk ohälsa lämnar 
inte uvas-gruppen under de nio till tretton år som 
studien följde dem. 

• Bakgrundsfaktorer som ökar risken för ett 
långvarigt utanförskap:

o funktionsnedsättning

o sjukdom som medför nedsatt arbetsförmåga 

o psykisk ohälsa



Har vi råd att vänta?

• En social investering - Inte en kostnad!

• Stöd för beslutsfattare vid beräkning av 
värde för att förhindra ungas 
utanförskap

• En socioekonomisk analys av värdet av 
främjande öppen fritidsverksamhet för 
unga

• Tidiga förebyggande insatser



Utanförskapets isberg 







Stöd till de aktörer, i första hand 
kommuner, som arbetar i 
verksamheter som bidrar till 
etablering av unga som varken 
arbetar eller studerar.

Stödfunktion för 
myndighetssamordning för de 
nationella aktörer som bidrar till 
etablering av unga som varken 
arbetar eller studerar.

Vad kan MUCF bidra med?



MUCF:s erfarenheter
Heterogen grupp med individuella behov behöver individuella 

insatser!

• Ökad kunskap för alla parter om målgruppen

• Gemensam bild av målgruppen

• Lyfta blicken – se målgruppen i bredare perspektiv

• Synliggöra relevanta parter; kommun, arbetsförmedling, 
försäkringskassa, region/vård, civilsamhällesorganisationer & 
näringsliv

• Öka kunskap och insyn om varandras/aktörernas verksamheter

• Nyttja befintlig samverkan, överenskommelser och insatser

• Formalisera strategier och samverkan med gemensamma mål 
och handlingsplaner

• Beslutsfattare med mandat



Forskning bekräftar

• BIP – samordnade parallella och kontinuerliga insatser med 
fokus på arbete/studier
Aarhus University och Waeksthuset forskningscenter, Danmark

• Öka kunskapen om gruppen – finns inga universella lösningar
Tomas Korpi och Renate Minas, Stockholms Universitet

• Insatser för unga – en social investering, 
Ingvar Nilsson, Nationalekonom



MUCF:s workshopserie
Process för ökad samverkan kring unga som varken arbetar eller studerar

Består av tre halvdagar 

Workshop 1: 
Gemensam 

nulägesanalys 

Workshop 2: 
Identifiera 
framgångs-

faktorer

Workshop 3:           
Plan för stärkt 

samarbete

Mål: Minskat 
antal unga 

utanför arbete 
och studier

Målgrupper för workshopparna: Kommun, Region, AF, FK och samordningsförbund.
Politiker, förvaltningschefer, avdelningschefer, strateger och förbundsordförande, och 
utförare tex KAA handläggare 



Tack för 
att ni 
lyssnat!

Intresserad av att planera en 
workshop tillsammans med oss?
Maila: uvas@mucf.se

mailto:uvas@mucf.se


Besök vår webbplats
» mucf.se

Prenumerera på våra nyhetsbrev
» mucf.se/nyhetsbrev

Följ oss i sociala medier
» facebook.com/ungciv
» instagram.com/ungciv
» twitter.com/ungciv



Genom kunskap och stöd gör vi 
nytta för Sveriges unga och för 
det svenska civilsamhället
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